
活動４ 

説明「ネイパル

砂川の主催事業

について」 

活動 1 

講義演習 

「施設ボランティアの意義と実践」 

 

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル砂川指導者等養成研修事業【道民カレッジ連携講座】 

ボランティアセミナー開催要項 
１ 趣  旨  ボランティア活動についての基礎的な知識や技術を学び、青少年教育施設ボランティアとしての

実践する意欲や能力を育成します。 
２ 主  催  北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル砂川 
３ 期  日  令和５年５月６日（土）～７日（日） １泊２日 
４ 会  場   北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル砂川（砂川市北光４９６番地の２５ ☎0125-53-2246） 
５ 定  員  30名 
６ 参加対象  高校生以上で、全日程参加できる方 
７ 参加経費  当日受付でお支払い下さい。 

区 分 参加費 内  訳 

高校・大学 ￥2,990 
利用料 980円、保険料140 円、 

食費 1,870円（夕食 800 円、朝食 600円、昼食 470円【野外炊飯】） 

成   人 ￥4,190 
利用料 2,180 円、保険料 140円、 

食費 1,870円（夕食 800 円、朝食 600円、昼食 470円【野外炊飯】） 
 
８ 日  程 

6 

日

(土) 

                            13:00  13:30                                    17:30   18:45           20:15       22:00 

12:30～受付   

出
会
い
の
つ
ど
い 

 

 

 

夕
食  

入浴 

自由交流 

就
寝 

 

７ 

日

(日) 

      9:00                              12:30           13:00                

活
動
準
備 

起
床
・
朝
食 

 

 

  

＜内容＞活動１ 講義演習・・・ボランティアの心構えや、施設ボランティアとしての必要な技能を演習し身に 
付けます 

    活動２ 演  習・・・ニュースポーツを体験しながら指導方法を学びます 
    活動３ 演  習・・・野外でのカレー作りの体験しながら、安全な野外炊飯指導の進め方を学びます 
    活動４ 説  明・・・ネイパル砂川でボランティアを募集する予定の事業について説明します 
９ 持 ち 物 上靴、着替え、洗面・入浴用具（石鹸、シャンプー、タオル等）、筆記用具、雨具、帽子、 

活動に適した服装（２日目は外で活動します。天候によっては寒いことが予想されますので暖かい
服装を準備願います）、保険証（コピー可） 
＊本セミナーは「道民カレッジ」との連携講座です。 

１０  申込方法 専用フォームでお申込みください。右の２次元コードか、ネイパル砂川 HP から 
申込専用フォームにてお申込みください。 

          ※専用フォームは、送信後自動返信メールが届くように設定しています。 返信がない場合は、 
お手数ですがネイパル砂川までお電話ください 

１１ 申込期日 令和５年４月１２日（水）９：００ ～ ２６日（水）１７：００ 
※定員になり次第、締め切ります。 

１２ コロナ対策 ・参加当日の朝に検温をし、発熱(37.5度以上)や咳等の症状がある場合、同居親族に発熱者があ 
る場合は、参加をお控えください。 

        ・活動中は必要に応じマスクを着用し、咳エチケットを守ってください。 
        ・こまめに手洗いや消毒をしてください。 
１３ そ の 他  本事業開催中に撮影した写真や製作した作品、参加者の感想及び感想発表者の氏名は、新聞等の

報道や道庁ブログ、当施設HP、広報チラシ等で掲載することがありますので、あらかじめご了
承頂いた上でご参加下さい。なお、保険については、国内旅行傷害保険に加入し、保険内容の保
障は行いますが、それ以上の保障は負いかねますので、ご了承の上、お申し込みください。 

（注）保険については、国内旅行傷害保険に加入し、保険内容以内の保障は行いますが、それ以上の保障は負いかねますので、ご了承の上、お申し込みください。 

※全日程参加者には修了証を交付し、当施設ボランティアとして登録させていただきます。あわせて今年度のネイパル砂川主催事業

におけるボランティア活動の予定をお知らせしますので、ご協力をよろしくお願いします。  

※修了証の交付は、全日程を参加した場合のみとなります。 

 

 

     
北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル砂川 
（指定管理者 一般財団法人北海道子どもの国協会） 
〒073-0108 砂川市北光４９６番地の２５  
電話 ０１２５－５３－２２４６   

メール sunagawa@cocoa.ocn.ne.jp 

※ネイパル砂川は「地域 ESD 活動推進拠点」登録施設です 
 

施設ホームページ  

 

活動４ 実習① 

防災キャンプ 

〈防災時の食事を作ろ

う。〉 

 

活動３ 

演習「野外炊飯（カレー

づくり）の指導の進め

方」（昼食含む） 
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活動２ 
演習「ニュース

ポーツの体験と

進め方」 

 


