
 

 

スポーツ・レクリエーション活動 教科等との関連：総合的な学習の時間・特別活動 

 

 

 小学４年生以上 

 防災学習 望ましい人間関係づくり 異年齢交流など 

 ６０分 

 [団体] 筆記用具  遊水地パンフレット（遊水地に準備してもらう） クリップボード  

[ネイパル]  ※ワークーシート ※チェック用紙  

（※印のものは団体で必要数分コピーして持参する） 

  

時 間 活動内容 留意点 

事前 ●雨天時にでも取り組める砂川遊水地を使った屋内プログラム。 

 ・事前に砂川遊水地学習館に連絡をして学習館の使用許可を取

り、パンフレットの準備をしてもらう。 

●グループづくり 

・１グループ４～６名程度 

・砂川遊水地 

TEL0125-52-3141 

（休業日は毎週月曜日(祝日 

の場合はその翌日)、年末年 

始） 

・パンフレットはグループ 

で１枚。 

５分 

 

 

●ルール説明 

・決められた時間内に施設内を歩いて課題シートの問題を解く

(番号順に回らなくても良い) 

・スタートゲームの成績順にスタートする 

・終了時間を守る 

●諸注意 

① 班員同士、協力する。 

② 施設内は走らない。  

③ 班ごとに行動する。 

 

・安全指導 

40 分 

 

● ラリー 

・課題シートをグループで取り組む 

 

 

１0 分 

 

 

●ゴール 

 ・正解発表、検証 

・チェックシート 

・１問５点 計 100 点 

５分 ●ふりかえり 

 ・遊水地学習館クイズをして気づいたことや感想を発表する。 

・グループのまとまり、積極的に活動したメンバーを認め合う。 

 

 

 

 

ねらい 

時 間 

準備物 

対 象 

展 開 

遊遊遊水水水地地地学学学習習習館館館クククイイイズズズ   


